Badanie nasienia nalezy wykona¢ po 3 do 5 dniach abstynencji w aktywnosci seksualnej. W
okresie poprzedzajacym badanie, pacjent nie powinien chorowac¢ na infekcji zwigzane ze
wzrostem temperatury — goraczka.

Nasienie mozna odda¢ na miejscu w gabinecie lub jezeli to mozliwe dowiez¢ na badanie w
ciggu 20 minut od oddania nasienia. Oddajemy do pojemnika do badania ogdlnego moczu
ktory mozna kupi¢ w aptece. Jezeli nasienie zostanie oddane poza gabinetem to w trakcie
transportu nie powinno ulec wychtodzeniu. Mozna je transportowac np: w kieszonce koszuli.
Ubra¢ dodatkowo marynarke kurtke etc. Nasienie bedzie w ten sposob ogrzewane wiasnym
ciatem.

Przed przystgpieniem do oddania nasienia nalezy pamigta¢ o zachowaniu higieny osobiste;.

Przed oddaniem nasienia nalezy oprdzni¢ pgcherz moczowy. Nasienie nalezy odda¢ do
sterylnego pojemnika.

W przypadku wykonania badania posiewu nasienia, przed oddaniem nasienia nalezy
doktadnie umy¢ rece i cztonka, ze szczegdlnym uwzglgdnieniem miejsca pod napletkiem, po
czym wysuszy¢ rece i cztonka jednorazowym papierowym recznikiem. Jest to wazne ze
wzgledu na konieczno$¢ uzyskania probki nasienia wolnej od bakterii z otoczenia. W miare
mozliwos$ci pojemnik nalezy otworzy¢ tuz przed ejakulacja, uwazajac, aby nie dotkngé
wnetrza nakretki 1 pojemnika. Bezposrednio po oddaniu nasienia szybko go zamkna¢.

Przed wykonaniem badania pacjent jest proszony o wypetnienie formularza pacjenta.
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FORMULARZ PACJENTA

Badanie nasienia

PODSTAWOWE / POSIEW NASIENIA W
(KOMPUTEROWE TLENOWYCH /
) BEZTLENOWYCH*

*prosze zaznaczyc odpowiednie

1. Wskazany jest 3-5 dniowy okres abstynencji seksualnej.

2. Przez ten okres nalezy sie powstrzymaé od spozycia alkoholu,

3. Przed przystapieniem do oddania nasienia nalezy pamietaé o zachowaniu higieny osobiste].

4. Przed oddaniem nasienia nalezy oprozni¢ pecherz moczowy.

5. Nasienie nalezy odda¢ bezpoérednio do steryinego pojemnika, ktéry pacjent otrzymuje od personelu kliniki.

6. Jezeli ma by¢ wykonany POSIEW, przed oddaniem nasienia nalezy dokfadnie umyé rece i czionka, ze szczeg6lnym
uwzglednieniem miejsca pod napletkiem, po czym wysuszyé rece i cztonka jednorazowym, papierowym recznikiem. Jest to
wazne ze wzgledu na konieczno$¢ uzyskania probki nasienia wolnej od bakterii z otoczenia. W miare mozliwosci pojemnik
nalezy otworzyc¢ tuz przed wytryskiem, uwazajgc, aby nie dotkng¢ wnetrza nakretki i pojemnika. Bezposrednio po oddaniu
nasienia szybko go zamknagé.

Prosimy o wypetnienie ponizszego formularza DRUKOWANYMI LITERAMI
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Ja, nizej podpisany o$wiadczam wobec ENEIDA Sp. z 0.0. z siedzibg w Poznaniu (60-366) przy ul. Szamotulska 12/1 wpisane do
rejestru przedsigbiorcow pod nr KRS: 0000846942, (dalej ,Spétka” lub ,0érodek™), ze:
1. Powyzsze dane sg prawdziwe oraz przekazane przeze mnie nasienie pracownikowi kliniki jest moim materiatem biologicznym.
2. Zostatem poinformowany, ze przed badaniem nasienia wymagany jest okres abstynencji seksualnej od 3 do 5 dni.
3. Zostatem poinformowany, ze nasienie, kt6re zostalo przebadane, oraz nasienie, ktére nie zostato wykorzystanie do badania,
zostanie zniszczone.
4. Zgodnie z mojg wiedza nie jestem/jestem** nosicielem wirusa HIV/ HBV/ HCV** (**niewtaéciwe skreslié).
5. Spetniam wymaganie zawarte w punkcie 2/ nie speiniam wymagania zawartego w punkcie 2 i decyduje sie na wykonanie badania
nasienia na wtasng odpowiedzialno$¢*** (***niewfasciwe skreslic).




